
 
 
 
 
 
 
 

Je bois l’Ô du robinet 
 

Changer les idées reçues, 
l’Ô du robinet est 
parfaitement potable. 
 

Son coût est 100 à 300 fois 
moins cher que l’eau en 
bouteille et c’est sans 
compter les économies 
réalisées face aux milliards 
de bouteilles plastiques qui 
en résultent et les milliers de 
kilomètres parcourus avant 
d’arriver sur votre table. 
 
1% seulement de l’eau du 
robinet est destiné à la 
boisson ! 

 

 
 
 
 

Je lutte contre les fuites d’Ô 
 

Les fuites de robinet même 
légères, ajoutées aux étourderies 
entraînent des consommations 
excessives. 
 

En cas de fuite, merci de signaler 
immédiatement en contactant les 
services techniques  05.62.13.43.88. 

 
 
 
 
 
 

J’économise l’Ô 
 

Je coupe le robinet le temps de me 
savonner les mains. 

 
12 litres par minute coulent si on 
laisse le robinet ouvert. 

 
 

Je contrôle le débit de l’Ô 
 

Rien ne sert d’ouvrir à fond le 
robinet. 
 
De même, économiser l’eau 
chaude, c’est économiser à la fois 
l’eau et l’énergie nécessaire à son 
chauffage. Il existe aujourd’hui 
des dispositifs simples à poser 
sur les robinets qui limitent 
sensiblement la consommation, 
tout en conservant la même 
efficacité d’utilisation. 
 
Laisser de préférence les 
robinets mitigeurs en position 
« froid » pour éviter de 
demander de l’eau chaude ou 
tiède alors qu’on a besoin, la 
plupart du temps, d’eau froide. 
 
Sans économiseur, je consomme :  
12 litres par minute. 
Avec économiseur, je consomme :  
6 à 8 litres par minute. 

 
 
 
 

J’optimise la chasse d’Ô 
 

Des chasses d’eau économiques 
proposent deux types de débit :  
3 ou 6 litres d’eau, contre 9 litres 
pour une chasse d’eau classique. 
 
Si aucune installation n’est faite, 
régler le flotteur du réservoir des 
toilettes ou glisser une brique ou 
bouteille pleine à l’intérieur, cela 
diminue d’autant la consommation. 
 

 
 
 
 

Je ne jette rien dans la chasse d’Ô 
 

Un geste lourd de conséquences. 
Tampons hygiéniques, couches, 
médicaments, piles, peintures, 
solvants, détergents… la cuvette des 
WC n’est pas une poubelle. 
 
Tous ces éléments altèrent le bon 
fonctionnement des stations 
d’épuration. Mal éliminés, ils se 
retrouvent en milieu naturel et 
dégradent l’environnement. 
 

Les Gestes Eco-citoyens pour l’Ô 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 
 
  


